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Информация об условиях питания обучающихся, в том числе инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья 

С целью создания оптимальных условий для укрепления здоровья, обеспечения 

безопасности питания детей и соблюдения условий приобретения и хранения 

продуктов в ДОУ установлен порядок организации питания детей, который 

разработан в соответствии с действующими натуральными нормами питания, 

нормативными актами РФ по организации питания детей дошкольного возраста, 

требованиями законодательства в сфере санитарного благополучия населения. 

Питание детей  осуществляется в соответствии с действующими Санитарно-

эпидемиологическими  правилами и нормативами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения"Питание в ДОУ осуществляется в соответствии с примерным 

десятидневным  меню, разработанным на основе физиологических потребностей в 

 пищевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста. 

Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об 

ассортименте питания ребенка, вывешивая меню на входе в учреждение, в 

 приемных групп, с указанием полного наименования и веса блюд. 

Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой 

продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами 

пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением 

сроков реализации продуктов осуществляется администрацией Учреждения 

совместно с учреждением здравоохранения и санитарно-эпидемиологического 

надзора. 

Питание детей организуется в помещении групповой. Доставка пищи от пищеблока 

до групповой осуществляется в специально промаркированных закрытых емкостях. 

Для инвалидов и лиц с ОВЗ 

Федеральный закон № 47 предусматривает, что в питание детей с особенностями 

здоровья должно быть организовано образовательной организацией с учетом 

предоставленных по инициативе родителей (законных представителей) сведений о 

состоянии здоровья своих детей. Кроме того, образовательная организация должна 

соблюдать общие нормы обеспечения питанием детей, разработанные в зависимости 

от состояния здоровья детей. 

Таким образом, если состояние здоровья вашего ребенка требует особенностей в 

организации его питания, такие особенности должны быть обеспечены 

образовательной организацией вне зависимости от наличия или отсутствия статуса 

ребенка с ОВЗ или статуса ребенка-инвалида.На основании изложенного можно 

прийти к выводу, что если особенности здоровья ребенка требуют соблюдения на 

постоянной основе специальной диеты, то и его питание должно быть организовано 

на основании специального меню, разработанного с учетом соответствующих норм 

обеспечения питанием. 

 


